ZABRODSKY ZPRAVODAJ — PROSINEC 2020

Slovo uvodem

Vdzeni zdbrodsti spoluobcané,

na ndsledujicich strdnkdch v zdpisech z verejnych zaseddni zastupitelstva obce nalez-
nete informace o aktudlnim déni v obci, pldnovanych investicich a také schvdleny roz-
pocet na rok 2021.

Letosni podékovdni v zdvéru roku patri vdm vsem, kteri svou zodpovédnosti a ohledu-
plnosti prispivdte ke zvlddnuti epidemiologické situace. Plati vice nez kdy jindy, Ze
kazdy jedinec mizZe svym pristupem prispét ke zddrnému prekondni tézkého obdobi,
kterym prochdzi cely svét. Tésim se, az budeme moci spolecné oslavit ndvrat k nor-
mdlnimu Zivotu na nékteré z obecnich spolecenskych akci.

Zvldsté rdd bych podékoval zastupitelim a zaméstnancim obce, zaméstnancim ma-
terské skoly, hasi¢dm, ¢lendm krizového Stdbu a véem dobrovolnikim za vse, co pro
své spoluobcany v této nelehké dobé ochotné délaji.

Preji vam klidné vdnoce, pevné zdravi, optimismus a brzkou radost z vitézstuvi.
Jan Dlauhowesky
V' Zdbrodi 17. prosince 2020
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Zpravy z obce

Verejna zasedani obecniho zastupitelstva

Oébec Zabrodsd

(& _
Zapis z verejného zasedani ZO Zabrodi dne 14.8.2020

Starosta zah4jil v 16,00 hodin jednani pfivitanim zucastnénych obcanti a ¢lent zastupitelstva a konstatoval,
ze byl zapis z minulého jednani zastupitelstva fadné ovéten a podepsan bez namitek. V souladu s jednacim
fadem jmenoval ovétovatele zapisu a zapisovatele. Nésledné seznamil pfitomné s pfipravenym programem
jednani, kde byl oproti ptivodnimu navrhu doplnén bod 2) Uprava rozpoétu, bod 3)Uprava DZ na Kon¢inach
a bod 4) Stiznost pana Dolezala a pani Hejnové, a nechal 0 ném hlasovat. Jednomyslnym hlasovanim byl
program jednani piijat.

Ovétovatelé zapisu:
Zapisem povéten: Burdychova Drahomira

Ptitomni zastupitelé: Jan Dlauhowesky, Ladislav Jirousek, Petr Balas, Petr Habr, Jiti Mat¢jovic, Jan Vesely
( viz. prezencni listina)
Omluven: Ondiej Kohl

Program:

1) Nakup pozemku p. €. 210/2 a 1094, v k. Horni Rybniky
2) Uprava rozpoctu
3) Uprava DZ na Konc¢inach

4) Stiznost pana Dolezala a pani Hejnové
5) Diskuse
6) Zaveér

Hlasovani: Pro:6 Proti: 0 Zdrzel se: 0

e Nakup pozemkiu p.¢.210/2 a 1094 v ki: Horni Rybniky

Obec Zabrodi odkoupi od pana J. Navratila, pani A. Navratilové a pani J.Pfeifrové pozemek p.¢. 210/2
o vyméfe 211m, trvaly travni porost, v ki: Horni Rybniky a pozemek p.¢.1094 o vyméie 556m,orna
puda, v ku: Horni Rybniky. Na pozemku p.¢. 1094 se nachézi cesta. Na tomto pozemku budou stat kon-
tejnery pro bioodpad.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje nakup pozemku p.¢. 210/2 trvaly travni porost a
p.p-€.1094 orné ptda v kia: Horni Rybniky za cenu 48 900,-K¢.

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.1/14/8/2020 bylo schvaleno
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Uprava rozpoétu

Starosta podrobné okomentoval jednotlivé zménové polozky v rdmci projednavaného
rozpoctového opatieni. Konstatoval, Ze rozpoctové opatieni bylo projednano zastupitelstvem obce.
Rozpoctové opatieni je ptilohou €. 1 tohoto zapisu.

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje upravurozpoétu ¢. 6/2020 dle piilohy ¢.1

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.2/14/8/2020 bylo schvaleno

e Uprava dopravniho znac¢eni na Konéinach

Odbor dopravy a silni¢niho hospodarstvi vyzval obec k doplnéni dalsi dodatkové tabulky
¢.E13 s textem ,, Mimo vlastnikti a uzivateli dot¢enych pozemkli a nemovitosti‘

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje upravu DZ na Konc¢inach o dodatkovou ¢ E 13 s textem ,, Mimo
vlastnikli a uzivateli dotcenych pozemkl a nemovitosti‘

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.3/14/8/2020 bylo schvaleno

e Stiznost pana DoleZala a pani Hejnové

Dne 10.8.2020 obdrzela obec stiznost na ruseni no¢niho klidu ohilostrojem dne 1.8.2020,
,, Vodnické slavnosti®.

Po vzdjemné diskuzi a nasledné domluvé je pro pfisti rok stanoveno:14 dnli pfed konanim ohnostroje,
bude na OU Zabrodi doru¢eno oznameni véetné veskeré dokumentace k potadanému ohiiostroji, (mapa
spadd, sila ohfostroje). VSe bude pofadatelem ohnostroje ozndmeno prokazatelnym zplisobem panu
Dolezalovi a to také 14 dni pied konanim. Odpaleni prob&hne nejdéle ve 22,30 hodin.

e Diskuse

p.Dolezal: Kolem Spinky a Brod’aku je hodné kelimku a sa¢ki. Na ,,plazi* u Feygld, by
chtélo ptidat TOI TOI. Chodi se za boudu.

p.starosta: Oslovim provozovatele restauracnich a ubytovacich zatizeni a pokusim se s nimi vyjednat
pravidla uklidu.

o Zavér

Starosta obce ukoncil jednani 16,50 hodin.

Ovérovatelé: Petr Habr Jifi Mat&jovic
Jan Dlauhowesky Ladislav JirouSek
starosta obce mistostarosta obce

Zapsala dne 14.8.2020 Burdychova Drahomira
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Zapis z verejného zasedani ZO Zabrodi dne
9.11. 2020

Starosta zahdjil v 18,05 hodin jednani pfivitanim zacastnénych obcanti a ¢lenii zastupitelstva a konstatoval,
ze byl zapis z minulého jednani zastupitelstva fadné ovéfen a podepsan bez namitek. V souladu s jednacim
fadem jmenoval ovéfovatele zapisu a zapisovatele. Nasledné seznamil piitomné s piipravenym programem
jednani kde byl oproti piivodnimu navrhu doplnén o bod &.5 a) zpracovatel a pofizovatel zmény &.1 UP Za-
brodi a 5b) podani zadosti o dotaci ,,Podhaj, a nechal 0 ném hlasovat. Jednomyslnym hlasovanim byl pro-
gram jednani pfijat.

Ov¢étovatelé zapisu: Ondiej Kohl, Jan Vesely

Zapisem poveien: Burdychova Drahomira

Ptitomni zastupitelé: Jan Dlauhowesky, Ladislav Jirousek, Ondfej Kohl, Petr Habr, Jiti Matéjovic, Jan Vese-
1y ( viz. prezen¢ni listina) , Petr Balas - omluven

Program:
1) Zpréava o hospodareni a o Cerp. rozpoctu obce k 31. 10. 2020
2) Uprava rozpoétu
3) Darovaci smlouva MS Horni Rybniky
4) Nékup pozemkt v ki: Horni Rybniky
5) Ruzné
a) Zpracovatel a pofizovatel Zmény &.1 UP Zabrodi
b) Podani zadosti o dotaci ,,Podha;*
6) Diskuse
7) Zaver
Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: (0

e Zprava o hospodareni obce k 31. 10. 2020
Starosta seznamil pfitomné s hospodatenim obce do 31. 10. 2020 ’
Piijmy: 8 523 275.91 K&, vydaje: 5 255 597,19 K&. Stavy na uctech k 31. 10. 2020 ZBU
12 887 371,54 K&, CNB 4 698 012,46 K¢&. Uéty celkem: 17 585 384 K&

e Uprava rozpoctu

Starosta podrobné okomentoval jednotlivé zménové poloZky v rdmci projednavancho
rozpoctového opatieni. Konstatoval, Ze rozpoctové opatieni bylo projednédno zastupitelstvem  obce.

Rozpoctové opatieni je ptilohou €. 1 tohoto zéapisu.

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje upravu rozpoctu ¢.8/2020 (viz: piiloha ¢.1)

Hlasovdini: Pro: 6 Proti: 0 ZdrZel se: 0
Usneseni ¢.1/9/11/2020 bylo schvaleno

e Darovaci smlouva pro MS Horni Rybniky

Darovaci smlouva mezi MS Horni Rybniky a pani Janou Tupcovou ve vy$i 50 000,-K¢ na vybaveni MS.
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Navrh usneseni §
Zastupitelstvo obce sch valuje darovaci smlouvu pro MS Horni Rybniky ve vysi
50 000,-K¢

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.2/9/11/2020 bylo schvaleno

e Nakup pozemku p.¢.284 a ¢ast pozemku p.¢.289/1 v ki.Horni Rybniky

Obec Zabrodi odkoupi od pana Friedla p.c.284,0 vyméfe 757m, ostatni plocha ,ostatni komunikace za
cenu 30,-K¢/m a z pozemku p.€.298/1,trvaly travni porost bude odd€leno geom. planem cca 530m za
20,-K¢/m. Oba pozemky jsou v ku. Horni Rybniky. Tyto pozemky jsou obci pofizovany za ucelem
pristupu k obecnimu majetku — rybniku Podhdj a za u¢elem umoznéni realizace revitalizace rybniku
Podhd;.

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje nakup pozemku p.¢.284 za cenu 30,-K¢ /m a ¢ast pozemku 298/1
ktera bude odd¢lena geo.planem. Oba pozemky v ki.Horni Rybniky za cenu 20,-K¢/m

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.3/9/11/2020 bylo schvaleno

* Riizné
1) Poptavkové fizeni na Zménu &.1 UP Zabrodi
Byly osloveny 3 firmy,*
a)Architektonické studio Hysek spol.s r. 0. — vzhledem k pracovni vytizenosti se omluvili
b) Studio KAPA, ing.arch.Petr Vavra — cenas DPH 199 650,-K¢
c)Urbanisticky ateliér UP-24.Ing.arch.Vlasta Pola¢kova — cenas DPH 169 400,-K¢

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje zpracovani Zmény &.1 Uzemniho planu Zabrodi Ing.arch
Vlastou Polackovou, Urbanisticky ateliér UP -24. Povétuje starostu obce pana Jana Dlauhoweského
k podpisu smlouvy.

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.4/9/11/2020 bylo schvaleno

Potizovatelem pro Zménu ¢.1 UP Zabrodi bude Méstsky uiad Nachod.

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje pozadat ORP Nachod (jako pofizovatele) pofizenim Zmény ¢.1
Uzemniho planu Zabrodi.

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni €.5/9/11/2020 bylo schvaleno
2) Podhgj

Probihaji prace na projektové dokumentaci byl schvéalen ndkup pozemku . Obec poda Zadost o dotaci
na ,,Revitalizaci rybniku Pohh4j“. Moznost MZP nebo MZe.
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Navrh usneseni )
Zastupitelstvo obce schvaluje podani zadosti o dotaci na MZP na ,,Revitalizaci rybniku Podha;j*.

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni €¢.6/9/11/2020 bylo schvaleno

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje podani zadosti o dotaci na MZe na ,,Revitalizaci rybniku Podhaj*.

Hlasovani: Pro: 6 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.7/9/11/2020 bylo schvaleno

e Diskuse

o Zavér

Starosta obce ukon¢il jednani v 18,30 hodin.

Ovérovatelé ~ Ondiej Kohl Jan Vesely
Jan Dlauhowesky Ladislav Jirousek
starosta obce mistostarosta obce

Zapsala dne 9.11.2020 Burdychové Drahomira

Zapis z verejného zasedani ZO Zabrodi dne

14.12.2020

Starosta zah4jil v 18,10.hod. hodin jednani pfivitdnim zucastnénych obcant a ¢leni zastupitelstva a konsta-
toval, ze byl zapis z minulého jednéani zastupitelstva fadné ovéfen a podepsan bez namitek. V souladu
S jednacim fadem jmenoval ovéfovatele zapisu a zapisovatele. Nasledné seznamil pfitomné s pfipravenym
programem jednani, kde byl oproti piivodnimu navrhu doplnén o bod €.12) Sménna smlouva a prodej po-
zemku, a nechal 0 ném hlasovat. Jednomyslnym hlasovanim byl program jednani pfijat.

Ovétovatelé zapisu: Petr Habr,Petr Balas
Zapisem poveien: Burdychova Drahomira

Pfitomni zastupitelé: Jan Dlauhowesky, Ladislav Jirousek, Petr Balas, Petr Habr, Ondfej Kohl, Jifi Mat¢jo-
vic, Jan Vesely ( viz prezencni listina)

Program:
1) Zpréava o hospodateni obce k 30. 11. 2020
2) Uprava rozpoétu k 31. 12. 2020
3) OZV o mistnim poplatku za provoz systému shromazd’ovani, sbéru, piepravy,
ttidéni, vyuZivani a odstrailovani komunalnich odpadi €.1/2021
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4) Dodatek ke smlouvé o najmu s Vodou Cerveny Kostelec
5) Dodatek ke smlouvé s f.Marius Pedersen
6) Darovaci smlouvy, SDH, Sokol, TamTam , Hospic
7) Plan investi¢nich akci na rok 2021
8) Stfednédoby vyhled rozpo&tu na rok 2022-2023 pro PO MS Horni Rybniky
9) Rozpodet PO — MS Horni Rybniky
10) Stfednédoby vyhled rozpoctu na rok 2022-2023 pro obec Zabrodi
11) Rozpocet obce na rok 2021
12) Sménna smlouva a prodej pozemku v ki.Zabrodi

13) Riazné
14) Diskuse
15) Zavér
Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0

1. Zprava o hospodareni obce k 30. 11. 2020

Starosta seznamil pfitomné s hospodatenim obce do 30.11. 2020

Vydaje k 30.11. 2020:5 255 597,19 K¢& , pifjmy k 30.11. 2020: 9 268 218,38 K&
Stavy na Giétech k 30.11. 2020: ZBU 13 368 797,16 K&, CNB: 4 714 842,53 K¢

2. Uprava rozpoétu k 31. 12. 2020 (p¥iloha &.1)

Starosta podrobné okomentoval jednotlivé zménové polozky v rdmeci projednavaného
rozpoctového opatfeni. Konstatoval, Ze rozpoctové opatieni bylo projednano
zastupitelstvem obce. Rozpoctové opatieni je piilohou €. 1 tohoto zapisu.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje tpravu rozpoctu dle piilohy ¢.1
Hlasovani: Pro:7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.1/14/12/2020 bylo schvaleno.

3. Obecné zavazna vyhlasko ¢.1/2021, o mistnim poplatku za provoz systému

shromazZzd’ovani, shéru.prepravy.tridéni,vyuzZivani a odstrainovani komunalnich
odpadii

Skute¢né naklady za rok 2020 na sbér a svoz netfidéného komunalniho odpadu

Cinily: 357 232,-K¢ a byly rozuctovany takto: Naklady 357 232 dé€leno 575 + 42 (pocet ptihlase-
nych osob na uzemi obce + pocet staveb urcenych k individudlni rekreaci, byt a rodinnych domd,
ve kterych neni pfihlaSena zadna fyzicka osoba) = 578,98 K¢. Z této Castky je stanovena sazba po-
platku dle €l. 4 odst.1 pism. b) vyhlasky ve vysi 500,- K¢&.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje Vyhlasku ¢.1/2021 o mistnim poplatku za provoz
systému shromazd'ovani, sbéru, ptepravy, tiidéni, vyuzivani a odstranéni komunalnich
odpadii. Sazba poplatku dle vyhlasky ¢ini 500,-K¢

Hlasovani: Pro:7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.2/14/12/2020 bylo schvaleno.
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4. Dodatek ke Smlouvé o najmu s Vodou Cerveny Kostelec

Od roku 2015 hradi Voda Cerveny Kostelec najemné za uzivani vodovodu. V roce 2020 to bylo
146 000,-K¢&. Na rok 2021 je castka ve vysi 183 000,-K¢

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje Dodatek Smlouvy ¢.7 o ndgjmu s Vodou Cerveny Kostelec.
Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.3/14/12/2020 bylo schvileno.

5. Dodatek ke smlouvé o dilo s f.Marius Pedersen

Pro rok 2021 byla obcim upravena firmou Marius Pedersen a.s., cena za svoz a likvidaci odpadu.
Pro nasi obec je navySena o 3,2%.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje dodatek smlouvy o dilo ¢.9 s f. Marius Pedersen a.s.
Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.4/14/12/2020 bylo schvaleno.

6. Darovaci smlouvy pro rok 2021

Charita Ceweny Kostelec 43 857-K¢, TJ Sokol Zabrodi 40 000,-K¢, Centrum Tamtam pro sluchové
postizené: vyse daru bude podle vytézku z Cestomanie 2021. Dale pak SDH Zabrodi 10 000,-K¢ a
SDH Horni Rybniky 10 000,-K¢.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje darovaci smlouvy na rok 2021 pro Oblastni charitu Cerveny Kos-
telec ve vysi 43 857,-K¢, TJ Sokol Zabrodi ve vysi 40 000,-K¢, SDH Horni Rybniky ve vysi 10 000,-
, SDH Zabrodi ve vysi 10 0000,- K¢ a Centrum Tamtam pro sluchové postizené dle vytézku
z Cestomanie 2021.

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.5/14/12/2020 bylo schvaleno.

7. Plan investi¢nich akei na rok 2021

Oprava cesty na Koncinach 1 000 000,-K¢
Oprava vodovodu Zabrodi 500 000,-K¢
Rybnik Podhéj-podil obce 500 000,-K¢
Umély povrch- malé htisté-podil obce 150 000,-K¢
Veftejné osvétleni 100 000,-K¢
Zména UP ¢.1 Zabrodi 169 400,-K¢&
Stani pro kontejnery 300 000,-K¢
PD domov pro seniory 500 000,-K¢
PD tiprava budovy OU 100 000,-K¢

Piislusenstvi k traktoru 250 000,-K¢



8.

ZABRODSKY ZPRAVODAJ — PROSINEC 2020

Stitednédoby vyhled rozpoétu MS Horni Rybniky pro rok 2022-2023(piiloha &.2)

SVR byl zvefejnén na ufedni desce obce Zabrodi dne 28.11. 2020

Navrh usneseni )
Zastupitelstvo obce schvaluje e , Stiednédoby vyhled rozpo¢tu pro MS Horni
Rybniky na rok 2022-2023* dle pfilohy ¢.2

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.6/14/12/2020 bylo schvileno.

9. Rozpocet PO Horni Rybniky na rok 2021 (priloha &.3)
Rozpoéet MS Horni Rybniky vychazi ze skute¢nych nakladd v roce 2020. Navrh rozpoétu MS Horni
Rybniky byl zvefejnén na ufedni desce obce Zabrodi dne 28.11.2020.
Navrh usneseni )
Zastupitelstvo obce schval ujrozpocet a neinvesti¢ni piispévek MS Horni Rybniky na rok 2021
ve vysi 350 000,-K¢ dle prilohy ¢€.3
Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0

10.

11.

12.

Usneseni ¢.7/14/12/2020 bylo schvaleno

Sti‘ednédoby vyhled rozpodtu na rok 2022-2023 pro obec Zabrodi (pFiloha ¢.4)

SVR byl zvetejnén na ufedni desce obce Zabrodi dne 28.11.2020.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo obce schvaluje ,,Stftednédoby vyhled rozpocétu pro obec Zabrodi na rok 2022-
2023 dle ptilohy ¢. 4

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.8/14/12/2020 bylo schvaleno

Rozpocet obce na rok 2021 (priloha ¢&.5)

Navrh rozpoctu byl zvefejnén na tfedni desce od 28.11.2020

Rozpocet je schodkovy. Ptijem 7 512 800,- K¢ a vydaje ve vysi 8 059 360,-K¢. Schodek bude vyte-
Sen zapojenim piebytku hospodafeni z minulych let ve vysi 835 550,- K.¢

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje rozpocet obce na rok 2021 ve vysi ptijmt 7 512 800,- K¢ a ve

vysi vydajii 8 059 360,-K¢ jako schodkovy. Schodek bude vyfeSen zapojenim prebytku hospodateni
Z minulych let ve vysi 546 560,- K& Zavaznym ukazatelem byly stanoveny paragrafy dle ptilohy ¢€.5

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0

Usneseni ¢.9/14/12/2020 bylo schvaleno

Sménna smlouva a prodej pozemku v ki Zabrodi

Zamgér prodat a sménit pozemky byl zvetejnén na tfedni desce od 24.11.2020.

Sménna smlouva na pozemky s p. Tichym mezi pozemky 1214 a 279/2 dle GP €. 422-
624/2020.p.Tichy obci pienechd pozemek 279/11 o vyméte 2m a o obec panu Tichému
pozemky 1214/3 0 vyméie Sm a pozemek 1214/2 o vymeéte 2 m.
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Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje sménnou smlouvu s p. Tichym dle GP ¢.422-624/2020

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.10/14/12/2020 bylo schvaleno

Prodej pozemku dle GP 422-624/2020.Pozemek p.¢. 1214/4 0 vymefe 46 m2 v ki Zabrodi. Za-
mér byl zvetejnén na ufedni desce dne 24.11.2020. Zadost o odkoupeni pozemku zaslala pani Petra
Héjkova, ktera je majitelem sousedniho pozemku p.¢. 279/5.Pozemek bude prodan za cenu 100,-
K¢&/m

Navrh usneseni
Zastupitelstvo obce schvaluje prodej pozemku p.¢.1214/4 o vyméte 46 m dle GP ¢.422-
624/2020, za cenu 4 600,-K¢&

Hlasovani: Pro: 7 Proti: 0 Zdrzel se: 0
Usneseni ¢.11/14/12/2020 bylo schvaleno

13. Razné

Kulturni akce budou dle epidemiologické situace

14. Diskuse

e Starosta obce pod€koval obcantim za zvladani stale se ménicich opatieni v dobé€ covidu, sborim
dobrovolnych hasi¢l za pomoc pfi rozvdzeni hygienickych balickll, sportoveiim za reprezentaci a
sponzorum, ktefi podporuji aktivity obce. Zastupiteliim a krizovému §tabu za rychlé rozhodovani.
Vsem popftal klidné vanoce, pevné zdravi, Stésti, radost a osobni uspech v nastavajicim roce.

e P.Jirousek pod€koval panu Janu Dlauhoweskému za odvedenou praci a generovani napadi spo-
jenych s covidem

e P.Hepnarova podékovala za diichodce za hygienické balicky, které obdrzeli.

e P.Matéjovic pod€koval za sportovce starostovi obce za podporu sportu a popial v§em hodné zdra-
vi.

e P.Nic se ptal na alej za pilou a papirového policistu

e P.Pohankova - vybudovani cyklostezky by mohlo pomoci chodniku

15. Zavér

e Starosta obce podékoval za ptijemnou diskusi a atmosféru.
e Starosta ukoncil jednani v 19,40 hodin.

OVEIOVALELE: e eeeeeriiieeneeeennesseeeees  teeeeseessssssssssssssssssssnnnne
Petr Habr Petr Balas
Jan Dlauhowesky Ladislav JirouSek
starosta obce mistostarosta obce

Zapsala dne 14. 12. 2020 Burdychova Drahomira
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Zabrodi na rok 2021

Schvaleny rozpocet obce

Pfijmy § [pol | castka Vydaje paragref|  ¢astka
0000 polozky bez §§
Dafl z pfijmu FO - z&visla innost 1111 1500 000| |Les 1031 15 000
Daii z pfijmu FO - SVC 1112 15 000 |Silnice 2212 1156 000
Dafl z pijmu FO -2vi&Stni sazba 1113 150 000]  |ostatni zal.poz.komunika. | 2219 20 000
Dai z piijmu pravnickych osob 1121 1100 000|  |Pitné voda 2310 500 000
Dafi z pfijmu pravn. oscb za obce 1122 [Prevence znetisteni vody | 2322 25 000
Dail z pfidané hodnoty 1211 3200 000]  |vodni dila v zem idajing | 2341 500 000
Poplatek za komunalini odpad 1340 300 000 IMatei’ské §kola 3111 380 500
Poplatek ze psi 1341 5900| [kninovna 3314 73 000
Pobytové paplatky 1342 Ikuitura 3399 326 500
Poplatek za uZivani vefejn. prostr. 1343 Télovychova 3419 224 500
Poplatek ze vstupného 1344 IBytové hospodaistyl 3812 137 000
Poplatek z ubytovaci kapacity 1345 Vefejné osvétleni 3631 255 000
Daii z hazardnich her 1381 36 000 Uzemni planovani 3635 169 400
Spravni poplatky 1361 4 000] [Komunélni sluzby 3639 20 000
Dath z nemovitosti 1511 410 000] |[Odpady 3722 770 000
'Eﬁif vé pF i =0 3 1800|  [versina zeien 3745 75 000
nta.invesfiéni t;ans_féry ucelové — Déti 2 miadez 4329 23 000
neinvestiénf prijaté dotace 4112 136 900 Soc.pomoc v hm, nouzi 4341 20000
Dotace ze stétnich fondl 4213 Soc.péde 4359 43 860
i ) i ﬁiﬂfg‘ ] Krizové opatfeni 5213 50 000
‘1031 ‘ Pozami ochrana 5512 107 500
2212 3000 Zastupitelstvo 6112 679 100
Pitné voda 2310 183 000] |[Seréva 8171 2 436 000
Matefska skola 3111 12 000 fin operace poplatky 8310 4 000
Té&lovychaova 3419 25 000| [Pojisteni 6320 50 000
Bytové hospodafstvi 3612 325 000
Odpady 3722 4 000
ViyuZivani a znedkodfiovani odpad. |3725 35 000
Sprava 6171 68 000
Uroky 5310 0
Nedahové pfijmy celkem _ tfida2 | 655000
PRIJMY CELKEM 7512800 |VYDAJE CELKEM 8 059 360
:Fii::n:ovéni {zapajeni pfebytku) 5148 -546 560
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Mateiska Skola Horni Rybniky
Schvaleny rozpocet na rok 2021

Spotfeba materidlu
Spotieba materialu reZie
Spotfeba materialu - majetek 500 - 2999
Kanceléfské potieby
Ucebni pomiicky
Skolni potfeby
Metodické pomiicky
Pracovni obuyv
Pracovni odév
Barvy do tiskarny
Literatura, asopisy
Uklidové prostiedky
celkem;

Spotfeba energie
Spotieba elektfiny
Topeni + chfev vody
cetkem:

Opravy a udrZovani
Cestovné
Naklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

Telefonni poplatky

Sluzby, programy

Poplatky bance

PosStovné

Najemné

Odpady

Pradelna

Skoleni

Ostatni siuzby
celkem

Mzdové naklady
DPP
mzdova ucetni + (éetni
celkem:

Odpisy
Pojisténi
Néklady z drobného dlouhodobého majetku 3000-40000

Predpokladané vydaje na rok 2021

10000
10000
3000
10000
5000
5000
1000
2000
2000
2000
4000
54 000,-

47300
92100
139 400,-

2 000,-
1000,-

500,-

12000
5000
2400

300

12000
4000
3000
3000
2000

43 700,-

20000
40800
60 800,

26 000,-
2600,-
20 000,-

350 000,-
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Rozsvéceni vanocniho stromu

Skupina CEZ v leto$nim roce podpofila rozsviceni vanoéniho stromu v obci Zabrodi.

Dékujeme timto za podporu.

KRABICE OD BOT aneb déti daruji détem k Vanocim

Akce, ktera ma za cil potésit déti z chudsich rodin v Ceské republice. Radost témto détem udélaji zase déti, jimz
dospéli pomohou pfipravit jejich darkovou krabici od bot. V nasi obci za podpory materské sSkoly (déti se podilely
na zabaleni nékterych darki) a Obecniho Ufadu se v pondéli 3.prosince seslo Sedesat vanoénich krabic s darky pro
déti rtizného véku. Darky budou pfedany détem prostfednictvim Evangelického sboru v Jaroméfi — Semonicich.

Dékujeme vSem zticastnénym

FOCODEmDD |

CoOEDEEED
e W s
0 O e e e
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Hristé Zabrodi
Na hfisti v Zabrodi je nové workoutové hristé. MUzeme si zacvi¢it pod Sirym nebem.

Kazdé zafizeni je vybaveno ndvodem na cviceni.

Hristé bylo potizeno z dotace MMR program 11782 Podpora rozvoje region(i 2019+
Celkové naklady: 536 756,-K¢ dotace: 375 729,-K¢.

Projekt ,,Rehabilitacné posilovaci zona v obci Zabrodi* byl potizen/realizovan
za prispéni prostiedki statniho rozpoétu CR
z programu Ministerstva pro mistni rozvoj

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

Aktualni informacek epidemiologické situaci a déni v obci sledujte na webovych strankach obce:

www.zabrodi.cz.

Ministerstvo zdravotnictvi otevielo novy informacni web:

https://koronavirus.mzcr.cz



http://www.zabrodi.cz/
https://koronavirus.mzcr.cz/
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Trikralova sbirka 2021 e ‘
. TRIKRALOVA
SBIRKA 2021

Kazda koruna

pomdaha

Vazeni a mili spoluobcané,

v ndvaznosti na sdéleni v listopadovém zpravodaji bychom Vam rdadi sdélili, Ze Trikralova sbirka se bude
konat v sobotu 9.1.2021. Skupinky kolednik( ptijdou k Vasim domovim, zazpivaji koledu, pfedaji Vam maly darek a
pozadaji o financni prispévek na nasi Oblastni charitu.

Pti Trikralové sbirce 2021 bude mozné prispét témito zplsoby:

e do ONLINE pokladnicky, kterou najdete na www.trikralovasbirka.cz, kde po zadani variabilniho symbolu
77705001 prispéjete na realizaci zamé&rd sbirky Oblastni charity Cerveny Kostelec

e do pokladnic¢ek umistnénych ve vytipovanych obchodech, nebo Uradech, oznacenych plakatkem s logem
sbirky a to v terminu od 4. do 8. 1. 2021

¢ pokud do epidemicka situace dovoli, tak bude mozno pfispét , klasickym” zplGsobem, tj. koledou tak, jak
uvadime u Uvodu pfispévku a jak bychom si prali nejvice.
Chtéli bychom Vam podékovat za vstficnost, ochotu. toleranci a pomoc pfti prabéhu sbirky a za Vase pfi-

spévky pro dobrou véc.

Z vybrané ¢astky bychom chtéli realizovat napf. ndkup nové susicky pradla pro pradelnu v Hospici Anezky
Ceské v Cerveném Kostelci, revitalizaci zahrady v Domoveé sv. Josefa v Zir¢i atd. Pfehled viech zamér( je na strankach
www.trikarovasbirka.cz, nebo www.ochck.cz.

DEKUJEME

Josef Urban a Jan Kordina — koordinatofi Trikralové sbirky za OCH Cerveny Kostelec

Trikralova sbirka se v nasi obci uskutecni:

v sobotu 9. ledna 2021

Prispét na Trikralovou sbirku muizete také
do pokladnicky umisténé na obecnim uradé

od 4. ledna do 8. ledna 2021



http://www.trikralovasbirka.cz/
http://www.trikarovasbirka.cz/
http://www.ochck.cz/
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Komunalni odpad
Svoz komunadlniho odpadu bude v roce 2021 v nasi obci ve ctvrtek v lichych tydnech.

Znamky na popelnice budou v prodeji:
4.ledna a 7.ledna 2021 na Obecnim ufadé od 8 do 11 a od 14 do 18 hodin.
Cena znamky pro svoz komunalniho odpadu je pro rok 2021:

500,- K¢ za osobu.

TR AN = s s s n e e s S i
: Svoz komunalniho odpadu Zabrodi :
| |
: Kalendarni rok: 2021 }
| |
: svozovy den : | ctvrtek | :
| |
: MESIC SVOZ 52x - ZELENA || SVOZ 26x - ZLUTA SVOZ 13x - MODRA :
| leden 1 |
| unor 5 |
: bfezen KAZDY LICHY 9 :
duben 13147
| kvéten 21 |
| Zerven TYDEN TYDEN 25 |
| cervenec 29 |
: srpen 33 :
| zari 37 |
| fijen 41 |
1 listopad 45 |
I prosinec 49 1
| |
| POZNAMKA: |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
e - - - - - - -~ e e e e e S 1

Materska skola

VazZeni ¢tenafi zpravodaje,

v zafi zacal jiz Sesty rok provozu materské Skoly. Nastoupilo 6 nové pfijatych déti, z toho 4 chlapci a 2 divky.
Z celkového poctu déti stale prevazuje pocet chlapcl nad divkami, a to v poméru 16:7.

BohuZel i obdobi prvniho pololeti $kolniho roku doprovazela mimoradna opatieni MSMT a MZ spojend
s onemocnénim COVID-19.

Stihli jsme pouze jedno divadelni predstaveni s ndzvem KrakonoSova houbovka, par hodin sportovniho krouzku a
pouze 1 lekci kurzu brusleni.
Pevné véfime, Ze druhé pololeti si zpestfime o kulturni zaZitky, akce s rodici a sportovni ¢innosti.

Rada bych touto cestou podékovala Stfredovym za sponzorsky dar ve formé domacich kvalitnich potravin, pani Nic¢o-
vé, kterd se svymi détmi zpestfila Skolkovym détem pobyt venku loutkovym divadlem ,,0 sv. Martinovi“,

pani J. Tupcové a rodi¢m Sabrinky Z. za finan¢ni dar. Dékujeme, moc si toho vazime.

Dékuji zastupitellim obce za podporu a vstficnost.

Za kolektiv materské skoly preji vSem pokojné Vanoce a do nového roku hlavné pevné zdravi.

Petra Dlauhoweska
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Spolecenska kronika

V mésici fijnu 2020 oslavili své narozeniny tito spoluobcané:

pan Miroslav Adamd pan Jaromir Kozel
pani Hedvika Bernardovd pani Irena Prouzovd
pani Soria Dohnanskd pani Dana Sedldckovd
pan Stanislav Dohnansky pan Josef Semerdk
pan Olga Formanovd pan Jan Streda
pan NadézZda Hanusovd pani Liduse Spicarovd
pan Eliska Jirouskovd pani Miloslava VIckovd

V mésici listopadu 2020 oslavili své narozeniny tito spoluobcané:

pan Petr Hanus
pani Veéra Hiilleova
pan Jan Lastovicka
pan Tomds Mikes
pani Sylva Neveceralovd
pan Jaroslav Ryd|
pani Jaroslava Slezdkovd

V mésici prosinci 2020 oslavili své narozeniny tito spoluobcané:

pan Otto Hepnar pani Véra Semerdkovd
pani Bohuslava Jirkovd pan Jan Streda
pani Kvétuse Kejklickovd pani Jaroslava Speldovd
pan Petr Kulda pani Wieslava Vajsarovd
pan Jaromir Martin pan Jaroslav Vicek

pani Erika Poldckovd

Vsem oslavenclim blahopfejeme a prejeme hodné zdravi.

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich
Udaju a o volném pohybu téchto udaju, které vstoupilo v platnost dne 25.5. 2018 nam neumozriuje uvadét vék oslavencu bez jejich pisemného
souhlasu. Z tohoto divodu uvadime pouze jména.
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V mésici lednu 2021 oslavi své narozeniny tito spoluobcané:

pani Anna Chrastinovd pan Josef Nyvit
pani Eliska Hepnarovd pani Véra Drobnikovd
pan Josef Spelda pan Ladislav Neveceral
pan Antonin Soumar pan Zdenék Branda
pan Jaroslav Semerdk pan Miloslav Florian

V mésici unoru 2021 oslavi své narozeniny tito spoluobcané:

pani Ludmila Modranskd pani Renata Rohalovd
pani Eva Pdslerovd pan Josef Suk
pan Jaroslav Duchd¢ pan Ladislav Hanus

pan Vladimir Benes

V meésici breznu 2021 oslavi své narozeniny tito spoluobcané:

pan Oldrich Krdl pani Jaroslava Jirdskovd
pan Antonim Hanus pan Jan Vesely
pani Iva Hejdovd pan Pavel Duchdc
pani Ludmila Hornychovd pani Hana Floridnovd

pan Miroslav Vojtéch

Vsem oslavenclim blahoprejeme a prejeme hodné zdravi.
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Podékovani

Dékuji za krasny ddrek od OU Zdbrodi a jmenovité panu starostovi Janu Dlauhoweskému a panu
mistostarostovi Ladislavovi Jirouskovi, ktefi mi osobné prijeli blahopfadt.
Dékuji Ludmila Hornychova

Dékuji za pfani a hodnotny ddrek k narozeninam.
Iva Hejdovd, Horni Rybniky

Srdecéné dékuji zdstupciim obce Zdabrodi p. Janu Dlauhoweskému a p. Ladislavu Jirouskovi za milé
blahopfadni, ddrek a kvétiny k mym narozeninam.
Jana Speldovd

Dékuji OU Zdbrodi za gratulaci a za ddrky k mému Zivotnimu jubileu.
Madria Sukovd, Horni Rybniky

Dékujeme za milou ndvstévu, ddrek a gratulaci od zdstupcii nasi obce k 70. narozenindm naseho
tatinka. Dékujeme také viem za projevy soustrasti a ucast pfi rozlouceni na posleni cesté s nasim
tatinkem Vdclavem Jiraskem.

rodina Jirdskova a Llvarova

Dékuji OU Zabrodi za gratulaci a za darky k mému Zivotnimu jubileu.
Vdclav Slezak

Dékuji za milou navstévu zastupiteli obce, ddrky, kvétiny a pFani k mym narozeninam.
Miroslav Adamu

Podékovdni. Dékujeme OU Zdbrodi za pfdni, kytku a ddrkovy balik pro nasi maminku k jejim naro-
zenindm. Chceme také podékovat vsem, kdo prisli maminku doprovodit na jeji posledni cesté, za
kytky a kondolencni listy.

rodina Jirdskova a Martinova, Konéiny

Srdecné dékuji OU za krdsné blahoprdani k mému Zivotnimu jubileu. Za péknou kytku a ddrek, ktery
mé osobné predali starosta a mistostarosta.
Miloslava Vickova

vrse

Dékuji za prani k mym narozenindm, ddrky, kvétiny a prijemnou ndvstévu zastupiteli.
Jan Streda

Dékuji Obecnimu uradu v Zdbrodi za blahopidni k mym 88. narozeninam.
Zdroven dékuji panu J. Dlauhoweskému a panu L. Jirouskovi za milou ndvstvu.
Véra Hiilleova

Dékuji za milou navstévu, gratulaci, kvétiny a darek od zdstupcii nasi obce k mym 92. narozeni-
nam.

Anna Soumarovd, Zabrodi
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Knihovna Horni Rybniky

Vazeni spoluobcané,

Prejeme klidné proziti Vanocnich svatkd, a
do nového roku zdravi, Stésti a pohodu.

Také bychom Vas radi touto cestou pozvali
do nasi knihovny, kterou najdete na
obecnim uUradé. Ke cteni zde naleznete
spoustu knih pro malé i velké, nejen

z naseho fondu, ale i z fondu knihovny
Bretislava Kafky v Cerveném Kostelci, kam
jezdime zasoby knih obmeénovat a vyhovét
tak vSem ¢tenarim a jejich potfebam.

Kromé kniZek nabizime také k pujceni ¢asopisy: ABC, D-Test, Kvéty, Lidé a
Zemé, Materidouska, Svét motord a Zahradkar.

Mame také stolni hry od Albi, které je moZné nejen si pUjcit, ale také s nami

zahrat béhem nasich ,,Hernich pondélkl s Albi“, které po dohodé poradame.

Mame pro Vas otevieno kazdé pondéli od 18:00 do
19:00. Tak se pfijdte podivat ;-)

_V pfipadé zajmu o knihy nds mlzete kontaktovat na
tel. 607 714 336 a knihy radi dovezeme.

| v této nelehké dobé se TésSime na Vasi navstévu

Knihovnici MiSa a Matous Demjanovicovi
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“Knihovna v Babrods

Vazeni zabrodsti obéané,

rad bych Vas pozval do nasi obecni knihovny v Zabrodi u hasi¢ské zbrojnice.
Knihovna je oteviena kazdé pondéli od 18:00 do 19:00 hod.

Dlouhé zimni vecery jsou jako stvofené k Cetbé. Z knih tu jsou pfipraveny pro dospélé
romany, cestopisy, detektivky i naucna literatura, knihy pro zahradkare i pro kucharky.

Kromé stalého knizniho fondu vozim knihy z knihovny v Cerveném Kostelci, které kazdé
Ctyfi mésice pravidelné ménim. Pokud mate zajem si vypUjcit néjakou knihu, kterou
v knihovné zrovna nemam, rad ji pro Vas obstaram.

Pro déti a nactileté postupné rozsifuji fadu krasnych pohadkovych a dobrodruznych knizek.
Z Casopist mame: Zahradkar a Kvéty.
Pro studenty nabizim fadu titul( z povinné Cetby.

Prijdte do knihovny a stante se novymi bezplatnymi ¢tendfi.

Na nové i vérné ¢tenare se tési knihovnik dVliQam %GQSQ(Q

Atjerok 2021
zase normalni.
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2071 ozt wodi roh

8D v Zabrodi preje véem obcanlim obce, pfizniveim a sponzorim
pifiemné proziti vénocnich svatk,
pevné zdravi a klidny novy rok.
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g

brigada v obdi, jarni sbér odpadu

Fotografie jsou z akci obce, nebo sboru hasicti v Zabrodi v roce 2020.

Diky ,,blaznivému” roku, bylo akci zoufale malo. Doufejme, ze pristi rok bude lepsi.
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PF 2021

Vanoce jsou bilé svatky,
dostanou vas do pohadky,
prani se vam vyplni,
hned jak zvonek zazvoni.

Otevrete svoje srdce,
nejen dnes - i v novém roce.

Krasné proziti vanocnich svatku, bohatou nadilku a do
nového roku hodné zdravi, stésti, pohody a

spokojenosti jak v pracovnim, tak i osobnim Zivote
preji hasi¢i Horni Rybniky
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Fotbal —TJ Sokol Zabrodi

DruZstvo muzi

V soutézi dospélych jsme zapasy slusné odehrali a mizeme byt spokojeni. Doplnili jsme dva hrace
z C.Kostelce: Tomase Maté&jovice a Petra Lisku, na hostovani Ondfeje Kovala.
Odesel Martin Mondransky.

Odehrané zapasy: Zabrodi - C.Kostelec B 3:0,
Machov 1:3
Police B 3:1
Hronov 1:3
Starkov 1:5

Martinkovice 11:0
Babi 2:1
Pofici B 1:1
Posledni zapas pred pfedcasnym ukonéenim se konal v nedéli 11. fijna na hfisti v Zabrodi .

Doufejme, Ze na jafe budou soutéze pokracovat.

Ze zapasu Sokol Zabrodi - AFK Hronov
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Tabulka celkem Nachod » 2020 A1A - JOPECO Okresni prebor muzi

# KLUB Z v R P S B
1. TJ Velichovky 8 5 2 1 24:15 17
i So. V. Jesenice 7 5 0 2 26:13 15
3. Ji. Machov 8 4 3 1 16:14 15
4. AFK Hronov 8 4 2 2 30:21 14
5. So. Starkov 8 3 4 1 26:14 13
6. So. Zabrodi 8 4 1 3 2314 13
7 TJ C. Kostelec B 8 3 3 2 27:16 12
8. Sl.Teplice n/M 8 4 0 4 19:16 12
9. SK Babi 8 2 2 4 23:21 8
10. Sp. Policen/M B 7 1 2 4 16:21 5
11. TJ V. Porici B 8 1 2 5 11:28 5
12. Ji. Martinkovice 8 0 1 7 6:54 1

Mladeznicka druzstva

ST.pfipravka spojené tymy Zabrodi/Babi Nékteré turnaje jsou nedohrané z divodu nemoci hrach
nebo karanténé nafizené oddilim. Na podzim se rodice Matéje Kondse rozhodli pro jeho stfidavé starty
v FK Nachod..
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M. Zaci spojené tymy Babi / Zabrodi Zde mame zastoupeni Sesti hrach ze Zabrodi. Tréninky se stfidaly
— vidy ve stfedu na Babim a v patek na Zabrodi. Mistrovské zdpasy se hraly na hfisti na Babim. Na
podzim pFestoupil na zdkladé smlouvy do FK Nachod Stépan Chraska

St. Zaci spojené tymy Babi / Zabrodi V této kategorii hraji zabrodska dévcata. Nikol Maté&jovicova,
Terka KlimeSova , Kacka a Misa Chraskovi, dojizdéji do Trebse Hradce Kralové, kde hraji druhou
dorosteneckou ligu.

Pfedpfipravka spojené tymy Zabrodi / Babi Nejmladsi hraci ze Zabrodi v zastoupeni Bara Brandova,
Ondrej Sykora, Ema Novdkova. Zde se potykdme s nedostatkem hraca.

Na zavér chceme podékovat
Trenérim: Jitimu Matéjovicovi, Jifimu BroZovi, Michaelu Justovi, Hané Vackové a Josefu Ilkovi¢ovi, Davidu
Skodovi za celoro¢ni praci v oddile.

Za finanéni podporu: OU Zabrodi, Saargummi C.Kostelci, Impru Zabrodi, TF PRESS s.r.o.,
Ing. Janu Cejchanovi, Miroslavu Miku$ovi

Krasné proziti svatku
vanocnich, hodné zdravi,
Stesti a uspéchu 4
VvV nhovém roce! (

(
PREJE ODDIL SOKOL ZABRODI

/’\
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POMAHAME OBETEM TRESTNYCH CINU

Stali jste se Vy nebo nékdo z vaseho okoli obéti trestného ¢inu? Potiebujete informace
o vasich pravech, o prubéhu trestniho Fizeni ¢i jen psychickou podporu? Od toho jsme
tu my! Obcanska poradna v Nachodé je vam plné k dispozici. Najdete nas na adrese

OBCANSKE
PORADENSKE

STREDISKO,
* o.p.s.

Pro koho jsou nase sluzby uréeny?

Obcanska poradna je uréena lidem, ktefi se ocitli
v tizivé Zivotni situaci nebo jsou takovou situaci
ohrozeni. Sluzba je uréena tém, ktefi si nemohou
z problém0 pomoci sami napfiklad z dlvodu
vysokého véku, zdravotnich probléma,
nedostatku financi, znalosti nebo dovednosti
apod. Poradenstvi je bezplatné a mlze se tykat
oddluzeni, problémi v rodiné, v zaméstnani, s
bydlenim, reklamaci, socidlnich ddvek a také
trestnych ¢ind.

S jakymi situacemi se pfi pomoci obétem
trestnych ¢inli nejcastéji setkavame a s ¢im vam
mtiZeme pomoci?

Spektrum situaci je opravdu rozsahlé. D3 se fici,
Ze co pripad, to jedine¢ny problém. Oblasti, ve
kterych poradenstvi poskytujeme, bychom mohli
rozdélit do Ctyt kategorii, a sice: vymadhani
nahrady Skody, pomoc obétem domaciho nasili,
trestni fizeni a psychickd podpora. Nase pomoc je
komplexni. Zahrnuje jak poskytovani pravnich a
jinych informaci, tak i poskytnuti psychické
podpory a pfipadného doprovodu k dalSim
institucim.

Weyrova 3, pfimo v rohu Masarykova namésti.

Vstup do Obcanské poradny v Nachodé

Jakou formou jsou sluzby poskytovany?

Standardné formou osobni konzultace, po
telefonu ¢i e-mailu. V soucasné dobé jsme kvdli
opatfenim  proti Covidu-19 zavedli také
poradenstvi formou skypu (termin pro predchozi
domluvé) a také prostrednictvim facebooku.

Obcanské poradenské stiedisko o.p.s. je obecné
prospésnou spolecnosti, coz je jedna z forem
nevlddni soukromé neziskové organizace. Byla
zaloZzena v roce 1999. Organizace ma sidlo v
Hradci Kralové a kontaktni mista v Nachodé,
Ji¢iné a Kostelci nad Orlici. Vice o nas najdete zde:
http://www.ops.cz/

Rychly kontakt pro pomoc obétem trestnych ¢ina: tel: +420 734 370 960,
e-mail: opnachod@ops.cz, FB: Ob¢anska poradna Online

Provozni doba: Po 9:00 — 12:00 a 12:30 - 18:00 Ut, ST 9:00 - 12:00 a 12:30 - 15:00, Ct
9:00 - 12:00 a 12:30 - 17:00

Adresa: Obcanska poradna Nachod, Weyrova 3, 547 01 Nachod



ZABRODSKY ZPRAVODAJ PROSINEC 2020

Oblastni charita Cerveny Kostelec denni stacionaf

Oblastni charita Cerveny Kostelec nabizi
socialni sluzbu denni
stacionar urécenou
klientdm se
zdravotnim postizenim
a seniorim, ktefi jsou
Castecné odkdzani na

pomoc druhych.
SluZzba je urcena ,
klientm, ktefi jsou S ey e

[ JicTed
Caste¢né odkdzani na
péc¢i druhych a nemaji
zajiSténou potfebnou a kvalitni pédci
béhem dne, kdy jsou jejich blizci v
zaméstnani nebo potfebuji zarfizovat své

e g

= r— rodaka Bfetislava
RN Kafky jsou pro tento
AR uéel uzplsobeny

zaleZitosti. Klienti denniho stacionare
mohou vyuZivat jeho
sluzeb od rannich do
odpolednich hodin,
kdy se wvraceji ke
svym rodinam. Vv
prizemi nové
zrekonstruované vily
cervenokosteleckého

prostory pro denni pobyt az 8 klientQ
naraz.

Jak lIze o sluzbu pozadat?

Nejprve se s nami prosim domluvte
telefonem nebo e-mailem na terminu
schizky se socidlnim pracovnikem
Denniho staciondfe nebo se muzete
dostavit osobné v Ufedni hodiny
socialniho pracovnika (viz nize). Zde se v
rdmci jednani se zdjemcem dozvite, zda
sluzba denni stacionar je nebo neni pro
Vas vhodna k feSeni Vasi nepfiznivé
socidlni situace. Pokud socialni pracovnik
zjisti, ze potfebujete jinou socidlni
sluzbu, pak Vam na pozadani miuize
predat kontakty na jiné dostupné
poskytovatele socialnich sluzeb. Pokud je
z jedndni se zdjemcem pravdépodobné,
Zze VAm naSe sluzba muiZe dostatecné
pomoci, pak Vam socidlni pracovnik

Kontakt na socialniho
pracovnika:

telefon: 491 610 393
mobil: 730 546 183

doporué¢i podat Zadost o poskytovani
socidlni sluzby denni stacionar.Tu je
mozné si stdhnout a vytisknout ¢i ziskat
pfimo od socialniho pracovnika.

Vyplnénou a Zadatelem podepsanou
Zadost lze v wuzaviené obalce predat
osobné v provozni dobé, ¢i zaslat poStou
k rukdm socidlniho pracovnika Denniho
stacionédre. Na zakladé Zadatelem
podepsané a podané Zadosti provede
socialni pracovnik v misté Vaseho pobytu
socidlni Setfeni, pfi kterém zhodnoti Vasi
socidlni potfebnost pfimo v domdcim
prostredi, zjisti Vase pozadavky,
oCekavdani a cile spoluprace jako podklad
pro vytvoreni Individualniho planu
prabéhu poskytovani socidlni sluzby.

email:
stacionar@charitack.cz

https://stacionar.ochck.cz/stacionar-se-
predstavuje.html



https://stacionar.ochck.cz/stacionar-se-predstavuje.html
https://stacionar.ochck.cz/stacionar-se-predstavuje.html
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Starate se doma o svého blizkého?

Jsme tu pro Vas. Pravé v této dobé!

PeCujete o seniora, o blizkého nemocného <¢lovéka, o duSevné (i zdravotné
znevyhodnéného, nebo o dité, které vyiaduje domaci péci? Diakonie CCE v rdmci
projektu Pec¢uj doma nabizi pecujicim podporu pti zvladani jejich naroéné Zivotni situace.

Jsme tu pro vas, kdyZz potrfebujete poradit, najit informace, nacerpat znalosti a
dovednosti k péci, vyslechnout nebo se setkat s ostatnimi, ktefi jsou v podobné situaci.
Zaméfujeme se také na case management, tedy na dlouhodobé pribéiné doprovazeni
pecujiciho pti péci o svého blizkého, hleddme s pecujicim nejlepSi feSeni, poskytujeme
zpétnou vazbu a pomdhame najit potfebné zdroje, a to v duchu tvrzeni: ,nenabizime
jedno teSeni pro vSechny, ale hleddme teSeni pro kazdého, kdo jej potifebuje a jak jej
potfebuje.”

Nabizime podptlirné skupiny (a to i online formou), kde se miZete setkat s t&mi,
kdo také pecuji a sdilet své zkuSenosti. ZaZitkové podplrné skupiny jsou zaméfené na
relaxaci, odpocinek od narocnosti péce a umoZiuji ziskat prostor a c¢as pro sebe.
Nedilnou soucasti nasi nabidky jsou i tematické a terapeutické skupiny. Realizujeme také
cyklus akreditovanych kurzd, kde se nejen dozvite, ale také si vyzkouSite, jak spravné
komunikovat pti péci, jak oSetfovat, jak polohovat a manipulovat s malo pohyblivym
¢lovékem, jak pecovat o ¢lovéka s demenci, jak doprovazet v zdvéru Zivota a mnoho

dalSiho. VSechny sluzby jsou pro pecujici zdarma.
Rozsifujeme provozni hodiny
bezplatné linky pro pecujici

2800915 915

Na nasSich webovych strankach naleznete tréninkova

videa a cenné pfiru¢ky, které se zabyvaji tématy, kterd od pondéli do nedéle
pelujicim pomohou p¥i pé¢i doma. Viechny pfiruéky si mazete od 9 do 20 hodin
stahnout v pdf na www.pecujdoma.cz. S et

Jak nds muazZete kontaktovat?

MUZete se poradit telefonicky, nebo si domluvit osobni schlzku i ve venkovnich
prostorach v Dobrusce, Rychnové nad Knéinou, nebo v Hradci Kralové; miulziete si
domluvit zasilani aktualit, a to s Poradcem pro pecujici v Krdlovéhradeckém kraji na
telefonu 704 607 850, nebo na e-mailu kralovehradecky@pecujdoma.cz. Mlizete také
zavolat na nasSi bezplatnou linku pro pecujici 800 915 915, ktera je v provozu kaidy
vSedni den od 9:00 do 20:00.

Sledujte nase internetové stranky www.pecujdoma.cz a facebook Pecuj doma.cz

. % < care at home -- . A
Operacni program Zaméstnanost Ceskobratrské cirkve evangelické

I v < uni v . L - rl'1
cropit e 4> pPetujdoma  Diakonie 52
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Rozpis sluzeb stomatologické Iékaiské pohotovosti okresu Nachod oblasti Nachod
ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08.00 - 12.00 hod.

datum sluzby

rok 2020 jméno lékare adresa ordinace telefon
01.01. 2020 MUDr. Alena Zdrazilova Denisovo nabf. 665, Nachod 491 427 548
04.01.-05.01. | MUDr. Radka Prouzova Jugoslavska 33 Nachod 602 234 217
11.01.a12.01. [ MUDr. Simona Saglova Ph.D. ZS Maleci, N. Mé&sto nad Met. 491 520 373
18.01.a19.01. | MDDr. Pavel Sponer Kamenice 113, Nachod 724 086 199
25.01.a 26.01. MUDr. Radmila Sedlackova Kostelecka 1204, Nachod 491 426 926
01.02.a02.02. | MUDr. Vladimir Semerak Denisovo nabf.. 665, Nachod 491 424 921
08.02.a09.02. | MDDr. Lubomir Seda Komenského 72, N. M. n Met. | 491 472 946
15.02.a16.02. MUDr. Hana Jelenova Denisovo nabf.. 665, Nachod 491 431 104
22.02.a23.02. | MUDr. Jan Snajdr Nachodska 548, Velké Porici 491 482 850
29. 02. MUDr. Jana Snajdrova Nachodska 548, Velké Porici 777905 047
1.03. MUDr. Jana Snajdrova Nachodska 548, Velké Porici 777 905 047
07.03. a 08.03. MUDr. Jana Stovitkova Denisovo nabf.. 665, Nachod 491 423748
14.03.a15.03. | MUDr. Tereza Strasova Denisovo nabf.. 665, Nachod | 491 424 921
21.03.a22.03. | MUDr. Jana Simkové Varikovd | Sokolska 215,C. Kostelec 491 463 421
28.03 a 29.03. MUDr. Ivana Vejmolova Nachodska 548, Velké Porici 491 482 000

http://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/krajsky-urad/zdravotnictvi/prednemocnicni-pece/oblasti-nachod--hronov--cerveny-kostelec--nove-mesto-nad-metuji-32344/

Lékarenska pohotovostni sluzba

Hradec Kralové Nemocnicni [ékdrna Fakultni nemocnice vsedni den: 16.00 — 07.00 SO, NE, svatek: nepfetrzité
Néachod Iékarna v obchodnim domé KAUFLAND v Bélovsi Polska 379,tel: 491520090, otevieno: 8:00-20:00

http://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/krajsky-urad/zdravotnictvi/prednemocnicni-pece/informace-pro-obcany-kralovehradeckeho-kraje-399/

Lékarska pohotovostni sluzba pro dospélé

Kontakty Umisténi
Pevna linka +420 491 601 241 Pavilon A, nemocnice Néchod - dolni
areal

Vazeni pacienti, informujeme Vas, : i Em‘ 2 l |I -
Ze od 18. 4. 2020 je |ékarska ‘ = —N

o
pohotovostni sluzba pro dospélé ~ 4
premisténa do prostoru -9 ' 8
urazové chirurgie v 1. podlazi I
ambulantniho pavilonu g e 4
v dolnim arealu nemocnice

Nachod.
Lékarska pohotovostni sluzba pro déti
Ordinacni a provozni doba Kontakty Umisténi
Den Cas Ambulance +420 491 601 771 Pavilon A
Nemocnice Nachod - Horni areal
Sobot 8:00-20:00 e -
ono Ordinacni doba y
Nedéle 8:00-20:00 X - v 2

i

Den Cas /
Swatek g0 Pondéli - Ptek 16:00-22:00 ﬁf
Sobota, Nedéle, Svatek 08:00-22:00 | o ‘ . 5
Provozni doba

Po 22 hodiné volat telefonni cislo
491 601 762



http://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/krajsky-urad/zdravotnictvi/prednemocnicni-pece/oblasti-nachod--hronov--cerveny-kostelec--nove-mesto-nad-metuji-32344/
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Doba covidova ve mésté i na vesnici
Pozdravy, polibky podani ruky

Potrast si na uvitanou nebo pfi seznamovani rukou
patfi k dobrému vychovani. Obejmout se nebo si dat
polibek zase k projevim lasky. KdyZz uz se béhem
karantény s  nékym  setkdvame, tradi¢nich
spolecenskych ritualll se musime vzdat. Vyvarovat se
prfimému kontaktu a pritom byt slusni nebo projevit
vi¢i druhému naklonnost, ale Ize. Vite jak? Tuknéme
si na to loktem!

Relaxace a odpocinek

Zpusoby odpocinku mohou byt pestré. V dobé
karantény je ovsem limituji stény naseho domova. | v
téchto podminkdach se dd odpocivat stylové, ale zada
si to davku kreativity. VyzkousSejte tfeba ndsledujici
inspiraci. RozloZte si doma nebo na balkoné lehatko Ci
deku a nalijte si sklenicku vychlazeného Bohemia
Sektu. UZivejte slunecnich paprsk(l a myslete jen na
prijemné véci. Zkratite si tim dlouhou chvili, nacerpate
pozitivni energii, a jesté mate origindlni fotku na
socialni sité. My na balkoné radsi vétrame pefiny.
Obleceni

Obléct se a upravit, jak nejlépe umime, abychom v
praci nebo u klienta udélali dobry dojem. | to se
nejspi§ zménilo, pokud pracujete z domu. ReSeni
dlleZitych projektd se $éfem nebo s klientem ted
mnoho lidi obstarava v tepldkach a v tricku s ndpisem.
Vyjimkou jsou videokonference. Na ty je potfeba se
obléknout slusné, pokud si nechceme pred kolegy
ufiznout ostudu. Ale i to uZ néktefi dovedli k
dokonalosti a oblékaji se takzvané jen 50 : 50. Ridite
se v karanténné také porekadlem "navrchu huj a
vespodu fuj"? Jak asi bude vypadat obleéeni 50:50
na zahradu, kterou pravé v tomto obdobi
ukladame k zimnimu spanku ?

Silni¢ni kontrola:

Party a oslavy

Ty tam jsou doby vecirkd, posezeni v restauracich
i oslav. Myslite si, Ze spoleéensky Zivot v
karanténé nestoji za nic? Ne vypada trochu jinak.
Aniz byste porusili opatfeni, zvladnete se vidét s
prateli nebo usporfddat rodinnou oslavu. Staci

pouzivat on-line aplikace. Zkuste treba
houseparty, kterd umoziuje byt s dalSimi lidmi ve
spole¢ném videohovoru. Na dalku se spojite s

rodinou i kamarady, mUzZete probrat novinky,
zahrat si spoleCenské hry, nebo jen tak
poklabosit nad sklenickou vina z Habanskych
sklepl a prozit veler skoro jako za starych ¢asd.
Vhodnd inspirace na nasSe sousedské posezeni nebo
zabijacku. Zatim vedeme feci se sousedem pies plot
»0on garden”,

#Homebody, aby se doma zilo lip

Denni ¢as se nové déli na dobu doma a dobu v
praci. U nékoho je to dokonce totéz. Pohledy
vSech se proto uprely na domov a to, jak v ném
béhem karantény "prezit". Prilezitosti se chytili
vyrobci domacich potreb, kteti radi, jak si vylepsit
byt, stylisté, ktefi pfinasi navod, co si obléct na
doma i softwarové firmy, které pomahaji
usnadnit home office. Tipy, jak si doma uklidit,
zacvicit, nalicit se, uvafit si a také to, jak se s celou
situaci poprat, sdili lidé na socidlnich sitich. Jestli
hledate inspiraci nebo zabavu na doma, sledujte
na Instagramu #homebody. Jsme v tom spolu!
Jesté, Ze mulzeme na zahradu, ke kralikim,
slepicim, pfipadné k dobytku, oveckam atd. Sami

vime nejlip co mame délat.
Péstovadni pivonék na balkonech se rozmdhd

St

V Praze prodavaji zakusky Covid-19.
A kdyz si k nému date rakvicku,
dostanete vénecek zdarma.

To je "CESKY HUMOR",
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Na Junackou vyhlidku a do skalniho bludisté.

V okoli Machova je fada ‘
atraktivnich mist jednim §:.'-)I:IIDESZKIE
Znich je Bludisté,

Jundckd vyhlidka a Sovi Hrddek. Z parkovisté
v Machovské Lhoté se vydejte po Cervené znacce
pfes Refisny, rozcesti U Zabitého, Machovsky kFiZ,
rozcesti Pod BoZanovskym Spi¢dkem na Pdniiv KFiz.
Odtud zpét po Zluté znacce pres skalni Bludisté,

Ne Kopci

Seldigy
pisnik

g serepiich
W i/

/ A
114

/ <
1274 A
L7 thotsky
Sefel
693

% 5
“:’«g\ CHKN

Jundckou vyhlidku a Sovi hrddek zpét na parkovisté
do Machovské Lhoty.

Obcerstveni v hostinci u LidmanG v Machovské
Lhoté. Délka trasy cca 12 km, usek od Pdnova kriZe
po Zluté znacce na rozcesti u Zabitého cca 4,5 km.
Vhodné pro zdatnéjsi déti, které oceni stdle se
meénici cestu skalnim bludistém.

8 Vyskovy profil

& 378m % 373m
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Pro déti a chytré hlavy

Ponozky

Jednoho dne Sel tatinek do prace jesté za tmy a potfeboval ponozky. Vi, Ze ma v Supliku 32
oranzovych ponozek a 32 modrych ponozek. Leva a prava ponozka jsou k nerozeznani. Je
bohuzel takova tma, Ze barvu nelze rozeznat a maminka jesté spi, tak ji nechce budit svétlem.
Zacne brat tedy ponozky po tmé. Kolik jich musi nejméné vytahnout, aby mél jistotu, ze az se na
né podiva, bude mit stejny par?

Akta X

Letadlo vystartuje a leti 100km pfimo na sever. Pak to zahne a leti 100km pfimo na vychod. Zase
zatocCi a leti 100km na jih. Pilot pfistane, vyleze z letadla a ke svému (a vaSemu) piekvapeni zjisti,
Ze je pfesné na tom misté odkud vystartoval. Jak je to mozné? Na kolika mistech na Zemi se to
muze stat?

Dvé koruny

Pfedstavte si, Ze na stole lezi dvé stejné mince (tfeba koruny) tésné u sebe. Ta jedna je ke stolu
pfilepena a tu druhou zacnete po obvodu té pevné odvalovat. Kolikrat se pohybliva mince otoCi
kolem své osy, nez dospéje do své vychozi polohy? Doporucuiji si to vyzkousSet ...

Vlaky a moucha

Dvé mésta A a B jsou od sebe vzdalena 90km. Z mésta A do mésta B vyjede vlak rychlosti
60km/h. V tu samou chvili vyjede z mésta B vlak do mésta A po té samé koleji (na ty nadrazaky uz
vazné neni vibec spoleh) stejnou rychlosti. Ve chvili, kdy se vlaky rozjedou vstfic jisté zkaze, z
predniho okna (u strojvudce) vlaku jedouciho z A do B vystartuje moucha cestovatelka rychlosti
100km/h a leti vstfic druhému vilaku. Ve chvili, kdy k nému doleti, dotkne se nozkou jeho pfedniho
skla a leti zpatky. Takto moucha litd mezi vlaky nez ji rozmagknou na placku. Ukolem je zjistit
(samoziejmé z hlavy), kolik kilometrd moucha celkem nalétala.

Top Gun unreal

A ted pro zménu néco s kalkulackou (konec koncu ji asi vétSina lidi na pocitaci stejné ma).
Situace: svitani, letecka zakladna nékde na rovniku . Stihacka startuje a podle letového planu dal
poleti podél rovniku. Jakou rychlosti by musela letét, aby setrvavala stale ve stejné zéné svétla (ij.
pro pilota by to vypadalo, Ze je pofad svitani).

Uhelnik
Zadani je jednoduché: uhelnik na obrazku rozdélte
na Ctyfi stejné Casti.
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RESENI ULOH Z PREDCHOZI STRANY

Ponozky

Staci vzit tfi ponozky

Akta X

Toto se mlze stat jen na Jiznim pélu.

Dvé koruny

Prekvapeni se nekona. Mince se otoCi presné jednou i kdyz to tak vlastné nevypada. Mozna se
vam zdalo, ze se mince po pulkruhu uz otocila do své plvodni polohy, ale to bylo zplsobeno tim,
Ze se odvalovala dolu po kruznici. Takze to vlastné zkresluje a mince se opravdu otoci jen jednou
kolem SVE osy ...

Vlaky a moucha

Nema samoziejmé cenu poditat postupné drahu mouchy (coz je néjaka klesajici posloupnost).
Nejjednodussi je spocitat dobu po kterou Iétala (tj. dobu do srazky vlakl) a pak jednoduse z jeji
rychlosti ur€it nalétanou vzdalenost. Vlaky se srazi v poloviné trati. To je za 45 minut. Za tu dobu
moucha uletéla 75 km.

Top Gun unreal

Primér Zemé je asi 12756km. Obvod Zemé tedy Cini asi 40074 km. Aby pilot setrvaval pofad "ve
svitani", musel by letét stejné rychle s rotaci Zemé. To znamena, Ze by tuto drahu musel uletét za
24 hodin. Jeho rychlost by tedy musela byt 1669,76 km/h. CoZ pro stihacku asi neni problém (cca
1.5x rychlost zvuku). Takze ten unreal v nadpisu je vlastné Spatné ...

Uhelnik
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